
 PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES FORMATIVAS EN PREVENCION RIESGOS LABORALES 2010 

BARCELONA   
 

ENERO 2010 
FECHA HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

25/01/2010 17:00 h a 
19:00 h 

Riesgos específicos del sector de la 
Construcción (Edificación) 

TRABAJADORES que realizan su actividad dentro del ámbito de las obras 
de construcción (encofradores, albañiles, industriales...)  

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

26/01/2010 17:00 h a 
19:00 h 

Riesgos específicos para trabajadores 
Ascensoristas 

TRABAJADORES que realizan esta actividad (montaje, instalación y 
mantenimiento de ascensores)   

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

27/01/2010 17:00 h a 
19:00 h 

Riesgos específicos del Personal de 
Oficinas 

TRABAJADORES que realizan su actividad en oficinas, trabajando con 
ordenador (administrativos, técnicos, comerciales,...)  

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

28/01/2010 17:00 h a 
19:00 h 

Riesgos específicos del sector 
Comercio 

TRABAJADORES que realizan su actividad en este sector (dependientes, 
atención al público)  

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

 
 FEBRERO  2010 

FECHA HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

15/02/2010 17:00 h a 
19:00 h 

Riesgos específicos del sector de la 
Construcción (Edificación) 

TRABAJADORES que realizan su actividad dentro del ámbito de las obras 
de construcción (encofradores, albañiles, industriales...)  

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

16/02/2010 16:00 h a 
18:00 h Primeros Auxilios Básicos  INTEGRANTES DEL EQUIPO DE PRIMEROS AUXILIOS del Plan de 

Emergencia de su empresa.  

Para clientes con 
Vigilancia de la Salud 

concertada 

17/02/2010 17:00 h a 
19:00 h 

Riesgos específicos del puesto de 
Instaladores (Eléctrico, Agua, Gas y 
Calefacción) 

 
TRABAJADORES: Instaladores que realizan su actividad dentro y fuera 

del ámbito de las obras de construcción 
 

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

 

FECHAS  HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 
Martes 16/02/2010 y 
Miércoles 17/02/2010

09:30 h a 
13:30 h 

1er. CICLO 8 H. FORMACIÓN DEL 
CONVENIO DE CONSTRUCCIÓN Y 
METAL: AULA PERMANENTE  

Personal que realice actividades en Obras de Construcción. 
 Para clientes que 

hayan concertado esta 
formación.  



 PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES FORMATIVAS EN PREVENCION RIESGOS LABORALES 2010 

  BARCELONA   
 

 MARZO  2010 
FECHA HORA  CURSO DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

15/03/2010 17:00 h a 
19:00 h 

Riesgos específicos del sector de la 
Construcción (Edificación) 

TRABAJADORES que realizan su actividad dentro del ámbito de las obras 
de construcción (encofradores, albañiles, industriales...)  

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

16/03/2010 17:00 h a 
19:00 h 

Riesgos específicos del sector 
Comercio 

TRABAJADORES que realizan su actividad en este sector (dependientes, 
atención al público)  

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

17/03/2010 17:00 h. a 
19:00 h 

Riesgos en la Excavación y 
Movimientos de Tierra TRABAJADORES: Conductores de camión y Maquinistas.  Curso Obligatorio 

incluido en cuota. 

18/03/2010 17:00 h a  
19:00 h. 

Riesgos específicos en el sector de la 
Hostelería (Bar, Restaurante, Hotel.) TRABAJADORES: Camareros y Cocineros 

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

22/03/2010 17:00 h. a 
19:00 h. Riesgos específicos de Montadores Trabajadores: Montadores de Muebles y otros accesorios para edificios y 

hogar. 
Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

23/03/2010 17:00 h a 
19:00 h 

Riesgos específicos del puesto de 
Instalador (Eléctrico, Agua, Gas…) 

TRABAJADORES: Instaladores que realizan su actividad dentro y fuera 
del ámbito de las obras de construcción 

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

 
 

FECHA HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

24/03/2010 16:00 h a 
19:00 h 

CURSO BASICO 50 H: A distancia 
(3 h.) 

Aquellas personas que realizan el Curso Básico de Prevención de 
Riesgos Laborales  

Para clientes que 
hayan concertado esta 

formación. 
 

FECHAS HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 
Martes 16/03/2010 y 
Miércoles 17/03/2010

09:30 h a 
13:30 h 

1er. CICLO 8 H. FORMACIÓN DEL 
CONVENIO DE CONSTRUCCIÓN Y 
METAL: AULA PERMANENTE  

Personal que realice actividades en Obras de Construcción. 
 Para clientes que 

hayan concertado esta 
formación.  

 
FECHAS HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

Los Viernes: 05, 12, 
19 y 26 de Marzo del 

2010  

09:30 h a 
14:30 h 

CURSO BÁSICO  60 Horas DEL 
CONVENIO DE CONSTRUCCIÓN Y 
METAL. Semipresencial (20 h.) 

Personal que realiza su actividad en Obras de Construcción y que 
asuman las funciones a las que capacita este curso (Recurso Preventivo) 

Para clientes que 
hayan concertado  

este curso. 

 
 
 
 



 PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES FORMATIVAS EN PREVENCION RIESGOS LABORALES 2010 

BARCELONA   
 

 ABRIL  2010 
FECHA HORA  CURSO DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

15/04/2010 17:00 h. a 
19:00 h. 

Riesgos específicos del Personal de 
Oficinas 

TRABAJADORES que realizan su actividad en oficinas, trabajando con 
ordenador (administrativos, técnicos, comerciales,...)  

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

19/04/2010 17:00 h a 
19:00 h 

Riesgos específicos del sector de la 
Construcción (Edificación) 

TRABAJADORES que realizan su actividad dentro del ámbito de las obras 
de construcción (encofradores, albañiles, industriales...)  

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

20/04/2010 16:00 h a 
18:00 h Primeros Auxilios Básicos  INTEGRANTES DEL EQUIPO DE PRIMEROS AUXILIOS del Plan de 

Emergencia de su empresa.  

Para clientes con 
Vigilancia de la Salud 

concertada 

21/04/2010 17:00 h. a 
19:00 h. 

Riesgos específicos para trabajadores 
Ascensoristas   

TRABAJADORES que realizan esta actividad (montaje, instalación y 
mantenimiento de ascensores)   

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

22/04/2010 17:00 h. a 
19:00 h. 

Curso Emergencias: Lucha contra 
incendios y evacuación 

INTEGRANTES DE LOS EQUIPOS DE INTERVENCIÓN del Plan de 
Emergencia de su empresa.  

 Para clientes con las 
especialidades 

técnicas concertadas.  
 

FECHAS  HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 
Miércoles 21/04/2010 
y Jueves 22/04/2010 

09:30 h a 
13:30 h 

1er. CICLO 8 H. FORMACIÓN DEL 
CONVENIO DE CONSTRUCCIÓN Y 
METAL: AULA PERMANENTE  

Personal que realice actividades en Obras de Construcción. 
 Para clientes que 

hayan concertado esta 
formación.  

 
FECHAS  HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

Lunes 26/04/2010 y 
Martes 27/04/2010 

09:30 h a  
18:00 h 

2º CICLO FORMACIÓN DEL 
CONVENIO DE CONSTRUCCIÓN Y 
METAL: NIVEL ESPECIFICO POR  
OFICIOS  Parte Común 14 H. 

Personal que realiza su actividad en Obras de Construcción, 
desempeñando oficios de: Responsables, Técnicos, Mandos Intermedios, 

Albañilería, Demolición y Rehabilitación, Encofrados, Ferrallados, 
Revestimientos, Electricidad Montaje y Mantenimiento de AT y BT 

Fontanería y climatización, Cantería, Pintura, Solados y Alicatados, 
Aparatos Elevadores, Vehículos y Maquinaría de Movimiento de Tierras, 
Equipos Manuales, Instalaciones, Reparaciones, Montajes, Estructuras 

Metálicas, Cerrajería y Carpintería Metálica e Instalación de  Ascensores 

Para clientes que 
hayan concertado esta 

formación. 

 



 PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES FORMATIVAS EN PREVENCION RIESGOS LABORALES 2010 

 
BARCELONA   

 
 MAYO  2010 

 
FECHA HORA  CURSO DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

17/05/2010 17:00 h a 
19:00 h 

Riesgos específicos del sector de la 
Construcción (Edificación) 

TRABAJADORES que realizan su actividad dentro del ámbito de las obras 
de construcción (encofradores, albañiles, industriales...)  

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

18/05/2010 17:00 h a 
19:00 h 

Seguridad Vial y riesgos específicos 
en el Transporte de Mercancías por 
Carretera 

TRABAJADORES, cuya actividad implique la conducción de vehículos 
(comerciales, transportistas, chofers,…)  

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

19/05/2010 17:00 h a 
19:00h  

Riesgos específicos del puesto de 
Instaladores (Eléctrico, Agua, Gas y 
Calefacción) 

 
TRABAJADORES: Instaladores que realizan su actividad dentro y fuera 

del ámbito de las obras de construcción 

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

20/05/2010 17:00 h. a 
19:00 h. 

Riesgos específicos del Personal de 
Limpieza 

TRABAJADORES, que desarrollen su actividad en puesto de trabajo de 
limpieza (domésticas, de empresas,…) 

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

 
FECHAS  HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

Miércoles 19/05/2010
y Jueves 20/05/2010 

09:30 h a 
13:30 h 

1er. CICLO FORMACIÓN DE 8 H. 
DEL CONVENIO  CONSTRUCCIÓN 
Y METAL: AULA PERMANENTE  

Personal que realice actividades en Obras de Construcción. 
 Para clientes que 

hayan concertado esta 
formación.  

 
FECHAS HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

Los Viernes: 07, 14, 
21 y 28 de Mayo de 

2010 

09:30 h a 
14:30 h 

CURSO BÁSICO  60 Horas DEL 
CONVENIO DE CONSTRUCCIÓN Y 
METAL. Semipres. (20 h.) 

Personal que realiza su actividad en Obras de Construcción y que 
asuman las funciones a las que capacita este curso (Recurso Preventivo) 

Para clientes que 
hayan concertado  

este curso. 

 
 
 
 
 
 
 



 PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES FORMATIVAS EN PREVENCION RIESGOS LABORALES 2010 

BARCELONA   
 

 JUNIO  2010 
 

FECHA HORA  CURSO DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

14/06/2010 17:00 h. a 
19:00 h 

Riesgos específicos del sector de la 
Construcción (Edificación) 

TRABAJADORES que realizan su actividad dentro del ámbito de las obras 
de construcción (encofradores, albañiles, industriales...)  

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

15/06/2010 16:00 h a 
18:00 h  Primeros Auxilios Básicos  INTEGRANTES DEL EQUIPO DE PRIMEROS AUXILIOS del Plan de 

Emergencia de su empresa.  

Para clientes con la 
Vigilancia de la Salud 

concertada 

16/06/2010 17:00 h. a 
19:00 h 

Riesgos específicos del personal de 
Almacén 

TRABAJADORES Operarios de Almacén y personal en general que 
manipule cargas manual o mecánicamente.  

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

17/06/2010 17:00 h a 
19:00 h 

Riesgos específicos del sector 
Comercio 

TRABAJADORES que realizan su actividad en este sector (dependientes, 
atención al público)  

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

21/06/2010 17:00 h a 
19:00 h Riesgos específicos del Sector Metal TRABAJADORES que realizan su actividad dentro del ámbito de los 

talleres, fábricas o industrial del sector Metal.  
Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

22/06/2010 17:00 h a 
19:00 h 

Riesgos específicos del puesto de 
Instaladores (Eléctrico, Agua, Gas y 
Calefacción) 

 
TRABAJADORES: Instaladores que realizan su actividad dentro y fuera 

del ámbito de las obras de construcción 

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

 
FECHAS  HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

Miércoles 16/06/2010
y Jueves 17/06/2010 

09:30 h a 
13:30 h 

1er. CICLO FORMACIÓN DE 8 H. 
DEL CONVENIO  CONSTRUCCIÓN 
Y METAL: AULA PERMANENTE  

Personal que realice actividades en Obras de Construcción. 
 Para clientes que 

hayan concertado esta 
formación.  

 
FECHAS  HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

Lunes 14/06/2010 y 
Martes 15/06/2010 

09:30 h a  
18:00 h 

2º CICLO FORMACIÓN DEL 
CONVENIO DE CONSTRUCCIÓN Y 
METAL: NIVEL ESPECIFICO POR  
OFICIOS  Parte Común 14 H. 

Personal que realiza su actividad en Obras de Construcción, 
desempeñando oficios de: Responsables, Técnicos, Mandos Intermedios, 

Albañilería, Demolición y Rehabilitación, Encofrados, Ferrallados, 
Revestimientos, Electricidad Montaje y Mantenimiento de AT y BT 

Fontanería y climatización, Cantería, Pintura, Solados y Alicatados, 
Aparatos Elevadores, Vehículos y Maquinaría de Movimiento de Tierras, 
Equipos Manuales, Instalaciones, Reparaciones, Montajes, Estructuras 

Metálicas, Cerrajería y Carpintería Metálica e Instalación de  Ascensores 

Para clientes que 
hayan concertado esta 

formación. 

 



 PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES FORMATIVAS EN PREVENCION RIESGOS LABORALES 2010 

 
BARCELONA   

 
 JULIO 2010 

 
FECHA HORA  CURSO DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

01/07/2010 17:00 h a 
19:00 h 

Riesgos específicos para trabajadores 
Ascensoristas   

TRABAJADORES que realizan esta actividad (montaje, instalación y 
mantenimiento de ascensores)   

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

05/07/2010 17:00 h a 
19:00 h 

Riesgos específicos del Personal de 
Oficinas 

TRABAJADORES que realizan su actividad en oficinas, trabajando con 
ordenador (administrativos, técnicos, comerciales,...)  

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

06/07/2010 17:00 h a  
19:00 h 

Riesgos específicos en la Excavación 
y Movimientos de Tierra TRABAJADORES: Conductores de camión y Maquinistas.  Curso Obligatorio 

incluido en cuota. 

07/07/2010 17:00 h a 
19:00 h 

Riesgos específicos del sector de la 
Construcción (Edificación) 

TRABAJADORES que realizan su actividad dentro del ámbito de las obras 
de construcción (encofradores, albañiles, industriales...)  

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

 
 

FECHA HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

Los Viernes: 2, 9, 16 
y 23 de Julio de 2010

09:30 h a 
14:30 h 

CURSO BÁSICO  60 Horas DEL 
CONVENIO DE CONSTRUCCIÓN Y 
METAL. Semipres. (20 h.) 

Personal que realiza su actividad en Obras de Construcción y que 
asuman las funciones a las que capacita este curso (Recurso Preventivo) 

Para clientes que 
hayan concertado  

este curso. 

 

FECHA HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 
Miércoles 21/07/2010
y Jueves 22/07/2010 

09:30 h a 
13:30 h 

1er. CICLO FORMACIÓN DE 8 H. 
DEL CONVENIO  CONSTRUCCIÓN 
Y METAL: AULA PERMANENTE  

Personal que realice actividades en Obras de Construcción. 
 Para clientes que 

hayan concertado esta 
formación.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES FORMATIVAS EN PREVENCION RIESGOS LABORALES 2010 

 BARCELONA  
 

 SEPTIEMBRE 2010 
 

FECHA HORA  CURSO DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 
20/09/2010 17:00 h.a 

19:00 h 
Riesgos específicos del sector de la 
Construcción (Edificación) 

TRABAJADORES que realizan su actividad dentro del ámbito de las obras 
de construcción (encofradores, albañiles, industriales...)  

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

21/09/2010 17:00 h.a 
19:00 h Primeros Auxilios Básicos  INTEGRANTES DEL EQUIPO DE PRIMEROS AUXILIOS del Plan de 

Emergencia de su empresa.  

Para clientes con la 
Vigilancia de la Salud 

concertada 

22/09/2010 17:00 h.a 
19:00 h 

Seguridad Vial y riesgos específicos 
en el Transporte de Mercancías por 
Carretera 

TRABAJADORES, cuya actividad implique la conducción de vehículos 
(comerciales, transportistas, chofers,…)  

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

23/09/2010 17:00 h.a 
19:00 h 

Riesgos específicos del puesto de 
Instaladores (Eléctrico, Agua, Gas y 
Calefacción) 

TRABAJADORES: Instaladores que realizan su actividad dentro y fuera 
del ámbito de las obras de construcción 

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

27/09/2010 17:00 h.a 
19:00 h 

Riesgos específicos del sector 
Comercio 

TRABAJADORES que realizan su actividad en este sector (dependientes, 
atención al público)  

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

 

FECHA HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

28/09/2010 16:00 h a 
19:00 h 

CURSO BASICO 50 H: A distancia 
(3 h.) 

Aquellas personas que realizan el Curso Básico de Prevención de 
Riesgos Laborales  

Para clientes que 
hayan concertado esta 

formación. 
 

FECHA HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 
Miércoles 22/09/2010
y Jueves 23/09/2010 

09:30 h a 
13:30 h 

1er. CICLO FORMACIÓN DE 8 H. 
DEL CONVENIO  CONSTRUCCIÓN 
Y METAL: AULA PERMANENTE  

Personal que realice actividades en Obras de Construcción. 
 Para clientes que 

hayan concertado esta 
formación.  

 

FECHA  HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

Miércoles 29/09/2010 
y Jueves 30/09/2010 

09:30 h a  
18:00 h 

2º CICLO FORMACIÓN DEL 
CONVENIO DE CONSTRUCCIÓN Y 
METAL: NIVEL ESPECIFICO POR  
OFICIOS  Parte Común 14 H. 

Personal que realiza su actividad en Obras de Construcción, 
desempeñando oficios de: Responsables, Técnicos, Mandos Intermedios, 

Albañilería, Demolición y Rehabilitación, Encofrados, Ferrallados, 
Revestimientos, Electricidad Montaje y Mantenimiento de AT y BT 

Fontanería y climatización, Cantería, Pintura, Solados y Alicatados, 
Aparatos Elevadores, Vehículos y Maquinaría de Movimiento de Tierras, 
Equipos Manuales, Instalaciones, Reparaciones, Montajes, Estructuras 

Metálicas, Cerrajería y Carpintería Metálica e Instalación de  Ascensores 

Para clientes que 
hayan concertado esta 

formación. 



 PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES FORMATIVAS EN PREVENCION RIESGOS LABORALES 2010 

  BARCELONA  
 

OCTUBRE 2010 
 

FECHA HORA  CURSO DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 
13/10/2010 17:00 h. a 

19:00 h 
Riesgos específicos del sector de la 
Construcción (Edificación) 

TRABAJADORES que realizan su actividad dentro del ámbito de las obras 
de construcción (encofradores, albañiles, industriales...)  

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

14/10/2010 17:00 h. a 
19:00 h 

Curso Emergencias: Lucha contra 
incendios y evacuación 

INTEGRANTES DE LOS EQUIPOS DE INTERVENCIÓN del Plan de 
Emergencia de su empresa.   

 Para clientes con las 
especialidades 

técnicas concertadas.  

18/10/2010 17:00 h. a 
19:00 h 

Riesgos específicos Personal de 
Oficinas 

TRABAJADORES que realizan su actividad en oficinas, trabajando con 
ordenador (administrativos, técnicos, comerciales,...)  

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

19/10/2010 17:00 h. a 
19:00 h. 

Riesgos específicos en el sector de la 
Hostelería (Bar, Restaurant y Hotel) TRABAJADORES: Camareros y Cocineros Curso Obligatorio 

incluido en cuota. 

20/10/2010 17:00 h. a 
19:00 h Riesgos específicos del Sector Metal TRABAJADORES que realizan su actividad dentro del ámbito de los 

talleres, fábricas o industrial del sector Metal.  
Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

 

FECHA HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 
Los Viernes: 1 ,8 y 15 

y 22 de Octubre de 
2010 

09:30 h a 
14:30 h 

CURSO BÁSICO  60 Horas DEL 
CONVENIO DE CONSTRUCCIÓN Y 
METAL. Semipres. (20 h.) 

Personal que realiza su actividad en Obras de Construcción y que 
asuman las funciones a las que capacita este curso (Recurso Preventivo) 

Para clientes que 
hayan concertado  

este curso. 
 

FECHA  HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 
Miércoles 13/10/2010
y Jueves 14/10/2010 

09:30 h a 
13:30 h 

1er. CICLO FORMACIÓN DE 8 H. 
DEL CONVENIO  CONSTRUCCIÓN 
Y METAL: AULA PERMANENTE  

Personal que realice actividades en Obras de Construcción. 
 Para clientes que 

hayan concertado esta 
formación.  

 

FECHA  HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

18/10/2010 09:00 h a  
15:00 h 

2º CICLO FORMACIÓN DEL 
CONVENIO DE CONSTRUCCIÓN: 
NIVEL ESPECIFICO POR  OFICIOS  
Parte Específica 6 H. 

Personal que realiza su actividad en Obras de Construcción, 
desempeñando oficios de Albañilería. 

Para clientes que 
hayan concertado esta 

formación. 

 

FECHA  HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

19/10/2010 09:00 h a  
15:00 h 

2º CICLO FORMACIÓN DEL 
CONVENIO DE CONSTRUCCIÓN: 
NIVEL ESPECIFICO POR  OFICIOS  
Parte Específica 6 H. 

Personal que realiza su actividad en Obras de Construcción, 
desempeñando oficios de Demolición y Rehabilitación. 

Para clientes que 
hayan concertado esta 

formación. 



 PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES FORMATIVAS EN PREVENCION RIESGOS LABORALES 2010 

BARCELONA  
 

OCTUBRE 2010 (cont.) 
 

FECHA  HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

20/10/2010 09:00 h a  
15:00 h 

2º CICLO FORMACIÓN DEL 
CONVENIO DE CONSTRUCCIÓN: 
NIVEL ESPECIFICO POR  OFICIOS  
Parte Específica 6 H. 

Personal que realiza su actividad en Obras de Construcción, 
desempeñando oficios de Encofrados. 

Para clientes que 
hayan concertado esta 

formación. 

 

FECHA  HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

21/10/2010 09:00 h a  
15:00 h 

2º CICLO FORMACIÓN DEL 
CONVENIO DE CONSTRUCCIÓN: 
NIVEL ESPECIFICO POR  OFICIOS  
Parte Específica 6 H. 

Personal que realiza su actividad en Obras de Construcción, 
desempeñando oficios de Ferrallados. 

Para clientes que 
hayan concertado esta 

formación. 

 

FECHA  HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

25/10/2010 09:00 h a  
15:00 h 

2º CICLO FORMACIÓN DEL 
CONVENIO DE CONSTRUCCIÓN: 
NIVEL ESPECIFICO POR  OFICIOS  
Parte Específica 6 H. 

Personal que realiza su actividad en Obras de Construcción, 
desempeñando oficios de Revestimientos en yeso. 

Para clientes que 
hayan concertado esta 

formación. 

 

FECHA  HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

26/10/2010 09:00 h a  
15:00 h 

2º CICLO FORMACIÓN DEL 
CONVENIO DE CONSTRUCCIÓN Y 
DEL METAL: NIVEL ESPECIFICO 
POR OFICIOS  Parte Específica 6 H. 

Personal que realiza su actividad en Obras de Construcción, 
desempeñando oficios de Electricidad, Montaje y Mantenimiento de AT y 

BT. 

Para clientes que 
hayan concertado esta 

formación. 

 

FECHA  HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

27/10/2010 09:00 h a  
15:00 h 

2º CICLO FORMACIÓN DEL 
CONVENIO DE CONSTRUCCIÓN Y 
DEL METAL: NIVEL ESPECIFICO 
POR OFICIOS  Parte Específica 6 H. 

Personal que realiza su actividad en Obras de Construcción, 
desempeñando oficios de Fontanería y Climatización. 

Para clientes que 
hayan concertado esta 

formación. 

 
 
 



 PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES FORMATIVAS EN PREVENCION RIESGOS LABORALES 2010 

BARCELONA  
 

NOVIEMBRE 2010 
 

FECHA HORA  CURSO DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 
15/11/2010 17:00 h. a 

19:00 h 
Riesgos específicos del sector de la 
Construcción (Edificación) 

TRABAJADORES que realizan su actividad dentro del ámbito de las obras 
de construcción (encofradores, albañiles, industriales...)  

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

16/11/2010 16:00 h a 
18:00 h  Primeros Auxilios Básicos  INTEGRANTES DEL EQUIPO DE PRIMEROS AUXILIOS del Plan de 

Emergencia de su empresa.  

Para clientes que 
tengan concertada la 
Vigilancia de la Salud 

1711/2010 17:00 h. a 
19:00 h 

Riesgos específicos del sector 
Comercio 

TRABAJADORES que realizan su actividad en este sector (dependientes, 
atención al público)  

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

18/11/2010 17:00 h. a 
19:00 h 

Riesgos específicos en la Excavación 
y Movimientos de Tierra TRABAJADORES: Conductores de camión y Maquinistas.  Curso Obligatorio 

incluido en cuota. 

22/11/2010 17:00 h. a 
19:00 h 

Riesgos específicos para trabajadores 
Ascensoristas   

TRABAJADORES que realizan esta actividad (montaje, instalación y 
mantenimiento de ascensores)   

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

 

FECHA  HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 
Miércoles 10/11/2010
y Jueves 11/11/2010 

09:30 h a 
13:30 h 

1er. CICLO FORMACIÓN DE 8 H. 
DEL CONVENIO  CONSTRUCCIÓN 
Y METAL: AULA PERMANENTE  

Personal que realice actividades en Obras de Construcción. 
 Para clientes que 

hayan concertado esta 
formación.  

 

FECHA  HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

15/11/2010 09:00 h a  
15:00 h 

2º CICLO FORMACIÓN DEL 
CONVENIO DE CONSTRUCCIÓN: 
NIVEL ESPECIFICO POR  OFICIOS  
Parte Específica 6 H. 

Personal que realiza su actividad en Obras de Construcción, 
desempeñando oficios de Cantería. 

Para clientes que 
hayan concertado esta 

formación. 

 

FECHA  HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

16/11/2010 09:00 h a  
15:00 h 

2º CICLO FORMACIÓN DEL 
CONVENIO DE CONSTRUCCIÓN: 
NIVEL ESPECIFICO POR  OFICIOS  
Parte Específica 6 H. 

Personal que realiza su actividad en Obras de Construcción, 
desempeñando oficios de Pintura. 

Para clientes que 
hayan concertado esta 

formación. 

 

FECHA  HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

17/11/2010 09:00 h a  
15:00 h 

2º CICLO FORMACIÓN DEL 
CONVENIO DE CONSTRUCCIÓN: 
NIVEL ESPECIFICO POR  OFICIOS  
Parte Específica 6 H. 

Personal que realiza su actividad en Obras de Construcción, 
desempeñando oficios de Solados y Alicatados. 

Para clientes que 
hayan concertado esta 

formación. 
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BARCELONA  
 

NOVIEMBRE 2010 (cont.) 
 

FECHA  HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

18/11/2010 09:00 h a  
15:00 h 

2º CICLO FORMACIÓN DEL 
CONVENIO DE CONSTRUCCIÓN Y 
DEL METAL: NIVEL ESPECIFICO 
POR OFICIOS  Parte Específica 6 H. 

Personal que realiza su actividad en Obras de Construcción, 
desempeñando oficios de Aparatos Elevadores. 

Para clientes que 
hayan concertado esta 

formación. 

 
FECHA  HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

22/11/2010 09:00 h a  
15:00 h 

2º CICLO FORMACIÓN DEL 
CONVENIO DE CONSTRUCCIÓN: 
NIVEL ESPECIFICO POR  OFICIOS  
Parte Específica 6 H. 

Personal que realiza su actividad en Obras de Construcción, 
desempeñando oficios de Operador de Vehículos y Maquinaria de 

Movimientos de Tierras. 

Para clientes que 
hayan concertado esta 

formación. 

 
FECHA  HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

23/11/2010 09:00 h a  
15:00 h 

2º CICLO FORMACIÓN DEL 
CONVENIO DE CONSTRUCCIÓN Y 
DEL METAL: NIVEL ESPECIFICO 
POR OFICIOS  Parte Específica 6 H. 

Personal que realiza su actividad en Obras de Construcción, 
desempeñando oficios de Operadores de Equipos Manuales. 

Para clientes que 
hayan concertado esta 

formación. 

 
FECHA  HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

24/11/2010 09:00 h a  
15:00 h 

2º CICLO FORMACIÓN DEL 
CONVENIO DEL METAL: NIVEL 
ESPECIFICO POR OFICIOS  Parte 
Específica 6 H. 

Personal que realiza su actividad en Obras de Construcción, 
desempeñando oficios de Instalaciones, Reparaciones, Montajes, 

Estructuras Metálicas, Cerrajería y Carpintería Metálica. 

Para clientes que 
hayan concertado esta 

formación. 

 
FECHA  HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

25/11/2010 09:00 h a  
15:00 h 

2º CICLO FORMACIÓN DEL 
CONVENIO DEL METAL: NIVEL 
ESPECIFICO POR OFICIOS  Parte 
Específica 6 H. 

Personal que realiza su actividad en Obras de Construcción, 
desempeñando oficios de Instalación de Ascensores. 

Para clientes que 
hayan concertado esta 

formación. 
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DICIEMBRE 2010 

 
FECHA HORA  CURSO DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

13/12/2010 17:00 h. a 
19:00 h 

Riesgos específicos del sector de la 
Construcción (Edificación) 

TRABAJADORES que realizan su actividad dentro del ámbito de las obras 
de construcción (encofradores, albañiles, industriales...)  

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

14/12/2010 17:00 h. a 
19:00 h 

Riesgos específicos del puesto de 
Instaladores (Eléctrico, Agua, Gas y 
Calefacción) 

 
TRABAJADORES: Instaladores que realizan su actividad dentro y fuera 

del ámbito de las obras de construcción 
 

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

15/12/2010 17:00 h. a 
19:00 h 

Riesgos específicos del Personal de 
Limpieza 

TRABAJADORES, que desarrollen su actividad en puesto de trabajo de 
limpieza (domésticas, de empresas,…) 

Curso Obligatorio 
incluido en cuota. 

 
FECHA HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

Martes 14/12/2010 
y Miércoles 
15/12/2010 

09:30 h a 
13:30 h 

1er. CICLO FORMACIÓN DE 8 H. 
DEL CONVENIO  CONSTRUCCIÓN 
Y METAL: AULA PERMANENTE  

Personal que realice actividades en Obras de Construcción. 
 Para clientes que 

hayan concertado esta 
formación.  

 
FECHA HORA  ACTIVIDAD DESTINATADO A: OBSERVACIÓN 

Los Viernes: 3 ,10 y 
17 y el Jueves 23 de 
Diciembre de 2010 

09:30 h a 
14:30 h 

CURSO BÁSICO  60 Horas DEL 
CONVENIO DE CONSTRUCCIÓN Y 
METAL. Semipres. (20 h.) 

Personal que realiza su actividad en Obras de Construcción y que 
asuman las funciones a las que capacita este curso (Recurso Preventivo) 

Para clientes que 
hayan concertado  

este curso. 
 


